Russellville City Schools

West Elementary School

DEDIQUE UN ESPACIO PARA ESTUDIAR

Tener un espacio organizado para hacer
trabajo escolar. Esto ayudara a los estudiantes a
trabajar mas y a comprender que cuando se sienten
en este espacio, es hora de trabajar y concentrarse
en la escuela.

TODO CUENTA COMO APRENDIZAJE

Aunque su hijo tenga tareas que completar en
Schoology todos los dias, jsu hijo esta aprendiendo
incluso cuando no esta en la escuela o en linea! Témese
un tiempo todos los dias para LEER con/a su hijo, jugar
juntos, salir y explorar, jy disfrutar hablando!

HAGA CAMBIOS

Escuche las necesidades de su hijo. ¢ Necesitan un

concentrarse en algo por un corto tiempo? ¢ Se distraen
facilmente con las cosas que suceden a su alrededor? Mantenga
una rutina y un horario que funcione para usted y su familia y
haga los cambios necesarios.

descanso extra?  Necesitan ayuda con una tarea? ;Solo pueden

PIDA AYUDA

Muchos de nosotros estamos haciendo algo que nunca
antes habiamos hecho. Asi como los profesores no lo saben todo,
los padres tampoco. Si no esta seguro de cémo completar alguna

tarea, preguntele al maestro enviando un correo electrénico, un
mensaje de Schoology o un mensaje de voz. Espere 24 horas para
recibir una respuesta.

CREE UN HORARIO

Inicie sesién todos los dias a las 8:00 para que le marquen
asistencia. Cree un horario para que su hijo lo siga en casa. Esto puede
comenzar con un tiempo para las comidas, la actividad fisica, los
descansos y el aprendizaje en linea. iTodo buen horario funciona mejor
con una hora de dormir programada regularmente! jEL DESCANSO es

IMPORTANTE!

TOME DESCANSOS
Todos deben tomar descansos del trabajo, incluidos
los ninos. Cuando cree un horario, agrege. Los descansos no
tienen porqué ser tiempo de juego, sino que pueden ser
ejercicio o simplemente un poco de tiempo sin clases. iLas
tareas domésticas pueden incluso contar como un
descanso!

DELE PRIORIDAD A LA
ACTIVIDAD FiSICA

Mads alla de los descansos, los nifios deben pasar tiempo
jugando o estando activos de alguna manera. Estos descansos se
integran automaticamente en el dia escolar, pero debera crearlos
cuando aprenda desde casa. Procuren salir por la mafiana y por
la tarde todos los dias y jugar juntos.

SIGA SUS INSTINTOS

Nadie espera que los padres reemplacen a los

maestros o que los maestros reemplacen a los padres. Es la

asociacién entre AMBAS partes lo que crea una base sélida

para el éxito de la educacidn. jLas intenciones positivas, el

amor, la coherencia y la gracia contribuirdn en gran medida

a ayudarnos a todos a sobrevivir este periodo de
aprendizaje!




¢Qué es el Aprendizaje Remoto?

El aprendizaje remoto es una forma de aprendizaje COMBINADO. Durante el aprendizaje
remoto, su hijo aprendera desde casa usando un dispositivo digital para acceder a Internet. Los
dos sitios principales que usaran los estudiantes de WES son Clever y Schoology. Hay MUCHQOS
recursos en linea a los que su hijo puede acceder como estudiante inscrito en WES en su cuenta

Clever. Schoology es la plataforma principal para acceder a tareas y evaluaciones diarias. El
aprendizaje remoto también puede consistir en sesiones de videoconferencia requeridas y
programadas para lecciones (cuando no se hayan grabado previamente) asi como recursos
impresos. El padre y el maestro son un equipo para desarrollar y facilitar la instruccion y apoyar
a los estudiantes durante todo el proceso de aprendizaje.

ESTO ES SOLO UN EJEMPLO: Horario de Aprendizaje Virtual

Este horario NO es un horario diario obligatorio; es solo una muestra de como planificar un
dia de aprendizaje remoto durante el horario escolar regular y mantener una rutina
constante mientras se aprende desde casa.

Coma un buen desayuno ANTES o DESPUES de iniciar sesion, recuerde que debe iniciar sesién
para que le cuenten asistencia cada mafana a las 8:00 am.
8:00 — Inicie sesidn en Clever -> Schoology -> en Reading/Math para que le marquen asistencia
9:00 — Schoology Reading, tarea(s)
9:30 — DESCANSO
9:45 — Continue completando tareas en Reading en Schoology;
Cuando termine la tarea de Lectura en Schoology se recomienda hacer algo de esta
practica adicional:
> Leer en voz alta con un padre o un familiar (Yo te leo a ti. Tu me lees a mi!)
> Use la aplicacion Sora by OverDrive en Clever
> Use la aplicacion de Clever Reading Horizons Discovery
Visite Imagine Language y Literacy en Clever
10:15 — Actividad fisica
11:00 — Almuerzo
11:30 — Schoology Matematica -tareas del dia
12:00 — DESCANSO
12:15 — Continue tareas de Matematica en Schoology

\%

Cuando termine la tarea de Lectura en Schoology se recomienda hacer algo de esta
practica adicional:
> Usar la aplicacion Imagine Learning Math en Clever
> Usar la aplicacion Imagine Learning Math Facts en Clever
> Visitar la aplicacion Prodigy app en Clever
12:45 — Actividad fisica de la tarde
1:30 - TIEMPO DE DESCANSO
> Momento de silencio
> Permita que su hijo tome una siesta o que lea en voz baja, sin distracciones de
television, juegos de video o cualquier otro aparato digital.
2:30 — Merienda o refaccion de la tarde.



